
GS

EE 2

Eficiencia Energética - Gestión y seguimiento energético

Registrar el 
consumo energético 
y hacer seguimiento 
con indicadores  Energía

Aplica en:

Consiste en registrar mensualmente los consumos de energía del 
establecimiento, como electricidad, gas u otros combustibles, junto con 
sus costos. Esta información permite hacer seguimiento en el tiempo, 
comparar períodos y  detectar oportunidades de mejora en la operación 
energética del negocio. 

Este seguimiento mejora cuando los consumos se registran por zonas, áreas 
o equipos, por ejemplo mediante sub-medidores, ya que permite 
identificar con mayor precisión dónde se concentra el uso de energía y 
dónde hay mayores oportunidades de mejora. 

Lineamientos técnicos Tipo de Gestión
Registrar mensualmente los consumos de electricidad, gas u otras fuentes de  
energía, junto con sus costos, en una planilla simple. Se recomienda  comparar los 
datos entre meses y relacionarlos con la operación del  establecimiento para 
identificar variaciones y hacer seguimiento. 

Beneficio Dificultad de 
Implementación

1. Ordena la información 
energética

2. Ayuda a detectar 
desviaciones

Comenzar con una planilla simple de registro mensual que incluya fecha, fuente  de energía, consumo, 
costo y observaciones. Complementar el seguimiento  con indicadores como consumo por habitación 
ocupada, por m², por  comensal o por nivel de actividad. Cuando sea posible, avanzar hacia el  registro 
por zonas, áreas o equipos mediante sub-mediciones.



Revisar en el repositorio la Planilla de registro mensual de consumos y seguimiento de indicadores 

Orientación

3.

Permite reunir en un solo lugar los 
consumos y costos para hacer 
seguimiento.
 

Tipo: Económico

Permite comparar períodos y evaluar 
mejor el desempeño energético.

  
Tipo: Económico / Ambiental

Facilita el uso de 
indicadores

4.

Hace visibles aumentos o cambios 
que conviene revisar a tiempo.
 

Tipo: Económico / Ambiental

Entrega información para priorizar 
acciones y evaluar sus resultados.
 

Tipo: Económico / Ambiental

Insumo para 
nuevas mejoras

Más información
MIPYMES  

Nivel de Inversión

$ $ $

https://mipymes.gestionaenergia.cl/

