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Eficiencia Energética - Iluminación

Utilizar pantallas 
que favorezcan la 
iluminación 

Aplica en:

Consiste en preferir pantallas de lámparas que permitan un buen paso y 
reflexión de la luz, evitando modelos opacos o poco translúcidos que 
bloquean la  iluminación. Es una medida simple y de bajo costo, aplicable 
en  habitaciones, salones y otros espacios del establecimiento, que ayuda a  
mejorar el confort visual y a aprovechar mejor la luz disponible. 

Lineamientos técnicos
Se recomienda evitar pantallas opacas o poco traslúcidas que encierren  total o 
casi totalmente la lámpara. Conviene preferir pantallas de  colores claros y, si por 
motivos decorativos se usan tonos oscuros,  procurar que su cara interior sea clara 
o reflectante para mejorar el  paso y aprovechamiento de la luz. 

Energía

Tipo de Gestión

Beneficio

1. Mejora el aprovechamiento 
de la luz

Permite iluminar mejor los espacios 
con la misma fuente de luz.
 

 Tipo: Económico / Ambiental

3. Puede reducir la necesidad 
de más luminarias

Ayuda a usar mejor la iluminación 
existente en ciertos espacios.
 

Tipo: Económico / Ambiental

2. Aporta mayor 
confort visual

 Favorece ambientes más 
agradables para huéspedes y 
trabajadores.

  
Tipo: Social

4. Es una mejora simple 
y de bajo costo

Puede incorporarse fácilmente en 
recambios o ajustes decorativos. 
 

Tipo: Económico

Dificultad de 
Implementación

Nivel de Inversión

$ $ $

Orientación
Incorporar este criterio al comprar o renovar pantallas, y revisar que las ya existentes no bloqueen 
innecesariamente la luz. 

Más información
MINISTERIO DE VIVIENDA 
Y URBANISMO 

https://www.minvu.gob.cl/nueva-reglamentacion-termica/?utm_source=chatgpt.com
https://www.minvu.gob.cl/nueva-reglamentacion-termica/?utm_source=chatgpt.com

