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Eficiencia Energetica - Envolvente termica

Mejorarla
aislacion térm

= de muros, pisos v
cubiertas

Consiste en incorporar o mejorar la aislacion termica en muros, pisos y
cubiertas para reducir perdidas de calor en invierno y evitar ganancias
excesivas de calor en verano. Es una medida de mayor impacto,
especialmente util en zonas frias o con estaciones marcadas, ya que
mejora el confort interior y disminuye la necesidad de calefaccion o ®
enfriamiento.

| ' Aplica en:

]

Lineamientos tecnicos

Se recomienda evaluar esta medida con apoyo técnico, considerando el clima,
la zona térmica, la orientacion, el sistema constructivo y el estado actual de la
envolvente. Para que funcione bien, la aislacion debe instalarse de manera
continua y correctamente ejecutada, evitando puentes téermicos,
condensaciones y encuentros mal resueltos entre muros, pisos, cubiertas,
ventanas y puertas.

En proyectos nuevos de alojamiento turistico, se debe revisar su cumplimiento
con la Reglamentacion Térmica vigente, yva que la aislacion de muros, pisos y
cubiertas forma parte de las exigencias de la envolvente térmica segun la zona

Tipo de G

térmica y las caracteristicas del proyecto.

Beneficio

1. Reduce perdidasy
ganancias de calor

Mejora el comportamiento térmico del
recinto durante todo el ano.

Tipo: Econdmico / Ambiental

3. Mejora el confort
interior

Favorece temperaturas mas estables
y espacios mas agradables para
huéspedes y trabajadores.

Tipo: Social

Orientacion

2. Disminuye la necesidad
de climatizacion

Ayuda a reducir el uso de calefaccion
y, en algunos casos, de enfriamiento.

Tipo: Economico / Ambiental

4. Aportaal desempeno
general del edificio

Mejora la eficiencia de otras medidas,
como termopanel, sellos e instalacion
de equipos eficientes.

Tipo: Econdmico / Ambiental

Evaluar la solucion con apoyo técnico, priorizando materiales y espesores acordes al clima, zona
térmica y sistema constructivo. Al implementar, asegurar continuidad de la aislacion y buen
tratamiento de encuentros para evitar puentes térmicos, filtraciones y condensaciones.
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https://csustentable.minvu.gob.cl/wp-content/uploads/2018/03/EST%C3%81NDARES-DE-CONSTRUCCI%C3%93N-SUSTENTABLE-PARA-VIVIENDAS-DE-CHILE-TOMO-II-ENERGIA.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://csustentable.minvu.gob.cl/wp-content/uploads/2018/03/EST%C3%81NDARES-DE-CONSTRUCCI%C3%93N-SUSTENTABLE-PARA-VIVIENDAS-DE-CHILE-TOMO-II-ENERGIA.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.chilegbc.cl/assets/images/documentos/15.%20%20Eficiencia%20Energetica%20_%20Estratagias%20para%20mejorar%20la%20envolvente%20termica.pdf
https://www.certificacionsustentable.cl/wp-content/uploads/2026/01/Manual-CES.pdf

